Cervelas #
vinaigrette

Coeur de merlu
sauce citron

O

Carottes rapées et mais

Boeuf
au paprika

Du Lundi 30 Novembre au Vendredi 4 Décembre 2020

@‘ 1 composant bio lundi mardi @
mercredi

wn"""

Salade de pates
et mozzarella

Cassoulet (viande) #
haricots
Haricots verts
persil

St Nectaire AOP

Fruit de saison Fruit de saison

Potatoes campagnardes

Aiguillonnettes
de poulet tex mex

Mimolette

Carottes fondantes
persillées

Yaourt aromatisé

Yovita
saveur chocolat

Oeufs
mayonnaise

Tajine de légumes
aux pois chiche

Emmental

Fruit de saison




